Modulair Pakket Thuis  De Wiingaerd

Zorg op maat, thuis geregeld

Heeft u zorg nodig en wilt u het liefst thuis blijven wonen? Dat kan met het
Modulair Pakket Thuis (MPT) als u nog veel zelf kunt regelen en zelfstandig
kunt wonen. Of als u mensen hebt die u hierbij kunnen helpen. MPT is een
pakket met zorg dat afgestemd wordt op uw zorgbehoefte thuis. Bij MPT kunt
u zorg krijgen van verschillende aanbieders.

Welke vormen van zorg zijn er?
Een MPT kan bestaan uit:
e Huishoudelijke ondersteuning
e Verzorging en verpleging aan huis
e Begeleiding en dagbesteding en het vervoer
e Logeeropvang

Samen met de regieverpleegkundige en/of wijkverpleegkundige bespreekt u
wat de mogelijkheden zijn. De afspraken leggen we vast in een zorgplan.

Wat valt niet in het MPT-pakket?

Huur- en woonlasten: Zorg vanuit de Zorgverzekeringswet (Zvw), zoals:
e Huurvan de woning e De meeste ziekenhuiszorg
e Gas, water en elektra e Huisartsenzorg, tandheelkundige zorg, zorg
e Gemeentelijke belastingen vanuit de behandelaren, zoals fysiotherapie
¢ [nternet, tv en telefoon en logopodie

e Medicijnen via de apotheek
e Eigenrisico van de zorgverzekering blijft
gelden

Wanneer u deelneemt aan het dagcentrum krijgt u vanuit het MPT een
maaltijd. Buiten de dagbesteding zitten er geen maaltijden in het MPT. Ook
waskosten worden niet vergoed.



De Wijngaerd

Samen leven, samen zorgen

Kosten en indicatie

Voor een MPT heeft u een WLZ-indicatie nodig. De huisarts of onze
regieverpleegkundige helpen u graag bij de aanvraag. U betaalt voor een MPT
een inkomensafhankelijke eigen bijdrage via het CAK. U kunt dit zelf
berekenen via de rekenhulp op de site van het CAK (www.cak.nl)

Meer weten?

Wilt u weten of MPT iets voor u is? Neem gerust contact op met ons
cliéntservicebureau via telefoonnummer 06-23417112 / 06-46506793
of mail csb@dewijngaerd.nl. We leggen het u graag persoonlijk uit.
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